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¢, Que es la Estrategia Nacional de Salud ?

La Estrategia Nacional de Salud
# (ENS) 2021-2030.

Es un plan que define los objetivos
sanitarios prioritarios para Chile

ESTRATECIA NACIONAL DE SALUD
PARA LOS OBJETIVOS SANITARIOS AL 20340
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Contexto Sanitario en la Region de
Nuble.

" Nueva
') Region
i LI de Nuble




Contexto Sanitario en Nuble Saniate

1. Laregion presenta un envejecimiento . Poblacién
acelerado: indice 97,6. \ envejecida.
. i I_ -
2. Natalidad: 9,6%0 / Mortalidad: 7,3%o. | Baja natalidad

Alta cobertura

3. 89,7% de la poblacion afiliada a P\
FONASA. |

FONASA
4. Principales causas de muerte: £ Causas de
Enfermedades Cardiovascularesy NV~ muerte cronicas

Cancer



Principales Problemas de Salud en Nuble

w

é

Alta prevalencia de
enfermedades cronicas
no transmisibles.

Obesidad, diabetes,
hipertension.

Enfermedades
Circulatorias: IAM, ACV

Cancer: Gastrico, de colon
de piel, de mamas

Aumento Salud mental
post pandemia:

Depresion, ansiedad.

i
Dificultada en el
Acceso,

Sobre todo en zonas
rurales.
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Rol de los Servicios de Salud en las ENS

La ENS no bajacomo una RECETA:

1. LIDERAR, ARTICULARY Es una hoja de ruta que debemos
ADAPTAR TRADUCIR en ACCIONES CON
La implementacion de la estrategia ; * Pertinencia local

en el territorio. Participacion comunitaria

Enfoque Intersectorial.




Rol de los Servicios de Salud en las ENS

2. Fomentar la participacion comunitaria
e intersectorial.

3. Traducir metas nacionales en
acciones medibles y ajustadas a la
realidad.




Rol del Consejo Integrado de Redes Asistenciales
(CIRA) en la ENS e
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e CIRA como actor claveenla
articulacion de redes.

* Responsabilidad en la planificaciony
priorizacion regional.

* Fortalecimiento del trabajo
colaborativo desde los territorios




Con este PANORAMA,
les dejo con Hortensia Vega
Referente de la Estrategia

Nacional de Salud en el

SSN.
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